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AL PULPlTO

1 sermén narrativo es un tipo de
predicacién muy sencilla que

apela a todos. Tanto grandes como
chicos se involucran en la historia,
prestdndole mds atencién al sermon.
Sin embargo, el disefio de sermones
narrativos puede ser muy dificil,
especialmente para aquellas personas
que no estdn acostumbradas a
prepararlos. A continuacion
presentamos doce consejos practicos
que podran ayudarle a disefiar este tipo
de sermones.

Apréndase bien la historia

El primer paso para predicar un
sermén narrativo en forma efectiva es
aprender la historia que vamos a
narrar. Para lograr este objetivo
podemos seguir el siguiente método.
Primero, lea la historia varias veces.
Segundo, encuentre las secciones
principales de la historia (marco
escénico, trama, punto culminante y
desenlace) e identifique sus episodios
més importantes. Tercero, identifique
cada secci6n por medio de una palabra
clave. Cuarto, haga un corto bosquejo
siguiendo las palabras claves.
Finalmente, memorice el bosquejo.

Identifique a los personajes de la
narracion

Recuerde que una historia puede
tener hasta tres tipos de personajes.
Las «sombras» son los personajes que
apenas se mencionan en la historia.
Estos, méds que personajes, son parte
del trasfondo de la historia. Los
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«tipos» son los personajes que
representan a una clase de persona o a
un grupo social. Es comiin que los
«tipos» carezcan de nombre, por lo
cual se les denomina por sus
profesiones (un fariseo, un sacerdote,
etc.). Muchos personajes secundarios
pertenecen a esta clasificacion. Los
«caracteres» son aquellos personajes
que se desarrollan a plenitud. En union
a la profesion que puedan tener,
también tiemen caracteristicas
personales que les distinguen. La
mayor parte de los personajes
principales de las historias son
«caracteres».

Estudie el contexto social, politico e
histérico del texto biblico

El conocimiento del contexto de la
Biblia no sélo puede darle mds vida a
la historia sino que puede ayudarle a
relacionar la narraciéon con la vida
diaria de su congregacién. Por
ejemplo, en Israel las mujeres no
podian hablar en ptblico con hombre
alguno, ni siquiera con sus esposos.
También estaba prohibido el contacto
fisico en lugares publicos entre
personas de sexos opuestos. Estos
detalles le ayudardn a comprender
cémo la conducta de Jesis, quien
hablaba piblicamente con mujeres y
hasta permitia que le tocaran los pies o
le ungieran la cabeza, era
escandalizante para el liderazgo
religioso de la época. Del mismo
modo, estos detalles le permitirdn
recalcar en sus sermones la actitud
inclusiva y liberadora de Jests hacia
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las mujeres de ayer y de hoy.
Considere el contexto literario de la
historia

Quien predica un sermén narrativo
debe tener presente los eventos que
han ocurrido antes del pasaje biblico
que desea exponer. De otro modo,
podrd cometer errores graves, cOmo
un estudiante que, predicando un
serm6n de prdctica sobre Lucas 5.1-
11, recalcé varias veces que esta era la
primera vez que Simén (Pedro) vefa o
escuchaba a Jesds. Este novel
predicador no habia leido el capitulo
anterior, donde Lucas 4.38-39 narra
c6mo Jestis sané a la suegra de Simon.

No afiada detalles a la historia

En ocasiones, debido ala brevedad
de las historias biblicas, algunos
predicadores se sienten tentados a
alargar las narraciones inventando
episodios que no aparecen en el texto.
Esta es una practica que debemos
evitar, pues tiende a confundir a los
oyentes y a fomentar interpretaciones
biblicas equivocadas. Recuerdo con
tristeza cuando un dia mi abuela quiso
ensefiarme el pasaje biblico que habia
servido de base al hermoso sermén
que su pastor habfa predicado aquella
mafiana. Después de una larga
bisqueda, encontramos el texto por
medio de la concordancia. Pero al leer
el pasaje nos dimos cuenta que, basado
en la poca informacién que ofrecia el
pasaje biblico, su pastor habia creado
una versién ampliada de la historia.

Nota de redaccnon Esta es una seccion de homlletlca es deolr de 1deas para Ia prepara(:lon y predxcamon de sermones. EI
tema, De la zarza al plilpito, sugiere que un sermon efectivo comienza con un encuentro personal y transformador con Dios,

como el que tuvo Moisés en su expenencra de la zarza ardiente en el desierto.
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No elimine detalles

La mayor parte de las historias
biblicas son tan breves que, si se salta
un episodio, se pierde el sentido de la
historia. Hasta en historias bien
conocidas, como la pardbola del hijo
prédigo (Lc. 15.11-32), es comun
omitir detalles. La inmensa mayoria
de las personas que predican esta
historia afirman que el hijo menor cae
en una situacién deplorable a
consecuencia de haber despilfarrado
su dinero. Pero pocos recuerdan que la
region donde vivia este joven fue
afectada por una crisis econémica que
dejé al pueblo hambriento (v. 14).
Esto explica por qué el muchacho no
pudo conseguir un trabajo honesto y
tuvo que dedicarse a una profesion
inmunda, como lo era la crianza de
cerdos para el pueblo judio.

Evite los anacronismos

El anacronismo ocurre cuando se
dice que un evento ocurrié en una
fecha que resulta ser equivocada.
iComo el predicador aquel que,
exponiendo la historia de Ruth, afirmé
que la situacién de las viudas en la
Biblia no era tan desesperada porque
«el gobierno ayuda a las viudas y a los
envejecientes»! Ahora bien, los
anacronismos mds comunes en los
sermones surgen del desconocimiento
de la cronologia biblica. (Cronologia
se refiere al orden y fechas de los
sucesos.) Por ejemplo, quien no
conoce el orden de los eventos
biblicos puede afirmar
equivocadamente que Salomén
escuchd las profecias de Jeremias o
que el apdstol Pablo estuvo presente
en la «dltima cena».

Mantenga el orden de la historia

Miés adelante encontrard un
método sencillo que le ayudard a
memorizar las narraciones biblicas. Si
por alguna razén se salta un episodio o
cambia el orden de la historia, detenga
su sermén para explicar cudl es el
orden correcto de la historia. De otro
modo, la congregacién podrd salir de
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la iglesia pensando que su version
equivocada de los hechos es la
correcta.

Apele a los sentidos de sus oyentes

Hébleles del olor del campo, del
rumor del arroyo y de la suavidad de la
brisa. De primera intencién, este
consejo parece contradecir la regla de
que no debemos afiadir elementos a la
historia. Pero esto no es asi. Lo que
estamos recomendando es describir en
forma vivida los detalles que pueda
contener el pasaje biblico. En este
sentido, si el texto indica que Jests
estaba con los discipulos en una barca
es enteramente correcto hablar de la
humedad en el viento o del ruido que
hace el agua al chocar contra la madera
de la embarcacion.

Use gramdtica activa

Dele méas importancia al verbo
que al adjetivo. El exceso de adjetivos
y adverbios recarga los sermones,
restandole agilidad a la expresion. Por
el contrario, los verbos le dan
movimiento a la narracién. Digamos
que deseamos caracterizar a Judas
Iscariote. Quienes dependen de
adjetivos dirdn: «Judas Iscariote era
un hombre deshonesto, infiel,
pusildnime y traicionero». Por el
contrario, quienes prefieren el verbo
se expresardn de la siguiente manera:
«Judas Iscariote traiciond a Jesus. Lo
delat6 a cambio de un poco de plata. Y
usé un beso, signo de compafierismo y
amistad, para identificarle ante la
policia del templo.» Como ven, la
segunda descripcién es mucho més
amplia y 4gil que la primera.

Dele sabor contempordneo a la
historia

Salpique la narracién con alusiones
a elementos comunes en la vida de su
audiencia. Hay dos maneras de incluir
estos elementos. La primera es
comparando la situacién del mundo
antiguo con la actual: «En Israel los
leprosos eran echados de sus
comunidades cuando se enfermaban,

pues la gente temia contagiarse con
una enfermedad incurable. Era una
actitud muy parecida a la de quienes
hoy rechazan a las personas enfermas
de SIDA.» La segunda es usando el
anacronismo en forma responsable, es
decir, presentando al personaje biblico
como si viviera en nuestro barrio:
«Los soldados se acercaron a Jesus
con sus ametralladoras y sus
bayonetas.» Aunque esta segunda
técnica puede ser muy impactante,
debemos usarla en forma limitada. Ya
explicamos anteriormente las
consecuencias desastrosas que puede
tener el mal uso del anacronismo en la
predicacion.

Preste importancia a los encuentros

Las narrativas que narran
encuentros, sobre todo los encuentros
con Jests en los relatos evangélicos,
son excelentes fuentes para la
predicacién. Considere hacer una
serie de sermones sobre este tipo de
historias. Por ejemplo, puede predicar
dos sermones sobre encuentros con
Dios en el Antiguo Testamento; o
cuatro sobre confrontaciones entre los
profetas de Israel y la corte real; o tres
sobre las mujeres que tuvieron
encuentros transformadores con Jesus.

Esperamos que estos consejos
précticos le ayuden a disefiar sermones
narrativos que lleguen a la mente y el
corazén de su congregacion. £o
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