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Introducción 
La reflexión sobre la conducta humana nos lleva necesaria-

mente al terreno de los valores. Podemos definir los valores como 
aquellos principios centrales a una comunidad, principios que le 
dan sentido de propósito a nuestras vidas.

Todas las comunidades humanas tienen valores, detalle que les 
da sentido de cohesión y de identidad. No obstante, los países 
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contemporáneos tienen sociedades complejas, donde hay un 
grupo dominante y varios grupos minoritarios. De común, el 
grupo dominante impone sus valores, por medio de las 
instituciones que se dedican a la socialización de las nuevas 
generaciones. Entre estas instituciones se encuentran las 
entidades educativas a distintos niveles y los medios de 
comunicación masiva, cada uno de los cuales tiene su propia 
ideología.

Para decirlo de otro modo, el grupo dominante defiende su 
cultura mientras que los grupos minoritarios forman subculturas. 
Tanto la cultura dominante como cada subcultura tienen su propia 
manera de ver el mundo, es decir, su cosmovisión. Eso implica 

que cada cultura o subcultura tiene sus 
propios grupos de valores.

Fuentes de los valores 
La historia, la literatura y las tradiciones 
de cada grupo social determinan sus 
valores. En el caso de los grupos 
religiosos, los textos sagrados, la 
liturgia y las prácticas espirituales son 
la fuente de la cual manan sus valores.

En el caso de la Iglesia Cristiana, 
nuestros valores surgen de la Biblia, el 

texto sagrado por excelencia, de nuestras tradiciones litúrgicas, 
de nuestra reflexión teológicas y de nuestra práctica pastoral. 

De una manera más profunda, podemos afirmar que Dios 
mismo es la fuente de los valores cristianos. La Iglesia obtiene 
sus valores del estudio de la teología, que no es otra cosa más 
que la reflexión sobre el carácter de Dios, tal y como se ha 
revelado por medio de las Sagradas Escrituras. Para decirlo con 
mayor claridad:
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• Creemos en la bondad, porque entendemos que Dios es 
bueno.

• Creemos en la justicia, porque entendemos que Dios es justo.

• Creemos en el amor, porque Dios es amor.

Valores y virtudes 
Ahora bien, el uso de la palabra “valores” para hablar de los principios de deben 

determinar la conducta es de uso reciente. Esto explica por qué la Biblia no habla 
de valores, sino de virtudes. La palabra griega “areté”, que comúnmente se traduce 
como “virtud”, aparece cinco veces en la Biblia:

• Filipenses 4.8: “Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo 
honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen 
nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad”.

• 1 Pedro 2.9: “Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, nación santa, 
pueblo adquirido por Dios, para que anunciéis las virtudes de aquel que os 
llamó de las tinieblas a su luz admirable”.

• 2 Pedro 1.3: “Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos 
han sido dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos 
llamó por su gloria y excelencia”.

• 2 Pedro 1.5: “Vosotros también, poniendo toda diligencia por esto mismo, añadid 
a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento...”

Vicios & antivalores 
Un detalle que no debemos pasar por alto es que los valores pueden ser 

positivos o negativos. 

A manera de ejemplo, consideremos que, en muchas culturas, la pureza sexual 
o castidad es un valor muy importante. Sin embargo, en algunas sociedades se 
permiten actos de degradación y violencia, tales como el ostracismo, el castigo 
corporal y hasta el asesinato, como castigo para aquellas personas cuyas 
expresiones sexuales violen el “honor” de la familia.
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Es decir, para castigar algo considerado como negativo, la sociedad tolera 
conductas aún más negativas.

Existen vocablos que establecen una diferencia entre los valores positivos y los 
negativos. Por lo regular, hoy se usa el término “valores” para hablar de principios 
positivos y “disvalores” o “antivalores” para hablar de los negativos. 

La Biblia usa la palabra “virtudes” para los valores positivos y “vicios” para los 
negativos. De hecho, la Biblia contiene catálogos o listas tanto de vicios o de virtudes, 
como las que aparecen en Gálatas 5.19 al 23.

[Catálogo de vicios] Y manifiestas son las obras de la carne, que son: 
adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, idolatría, hechicerías, 
enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, disensiones, here-
jías,  envidias, homicidios, borracheras, orgías, y cosas semejantes a 
estas; acerca de las cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, 
que los que practican tales cosas no heredarán el reino de Dios.

[Catálogo de virtudes] Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, 
paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza; contra tales 
cosas no hay ley.

Enseñar valores cristianos es un gran desafío, ya que los valores del Reino de Dios 
tienden a oponerse a los valores del resto de la sociedad. Por ejemplo, quien llega a la 
fe en la edad adulta encuentra valores que desafían su antigua forma de vivir.

Del mismo modo, quienes crecen en la fe eventualmente han de enfrentarse a una 
sociedad que difiere en su forma de ver la vida. Esta lucha  de valores es inevitable y 
puede causar grandes crisis.

Lo legal y lo moral 
En ocasiones, el debate entre los vicios y los valores es tan grande 
que cruza la raya de la legalidad. Existen conductas legales que la 
Iglesia considera pecaminosas y existen conductas ilegales que la 
Iglesia considera como virtudes. Dicho de otro modo, no todo lo legal 
es moral y no todo lo moral es legal. 
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Por ejemplo, casi todas las Iglesias hispanas en los Estados Unidos cuentan 
con feligreses que residen ilegalmente en el país. Interesantemente, la Biblia no 
condena al extranjero, sino que lo defiende y pide que se le trate con hospitalidad. 
En ese caso, nuestros valores trascienden las leyes del país.

Reconozco que esto puede sonar escandaloso. Empero, el hecho es que el 
mensaje del Evangelio se basa en un escándalo: Que Dios ama al ser humano 
pecador. Como dice Juan 3.16, Dios envió a su único hijo a morir por nosotros 
cuando todavía estábamos en nuestros pecados. ¡Ese es el escándalo de la cruz! 
Cristo dio su vida por nosotros mucho antes de que mediara arrepentimiento 
alguno. Jesús dio su vida porque Dios “de tal manera” nos amó.

Por eso, aquellas personas que nos acercamos a Dios por medio de Jesucristo 
debemos cultivar una actitud de humildad ante nuestro Señor. Ninguno de nosotros 
merece la salvación, porque nuestro arrepentimiento jamás podrá pagar por 
nuestra maldad. Esa actitud de humildad ante Dios debe ir acompañada de una 
conducta que refleje misericordia hacia los demás, ya que todos hemos pecado y 
todos estamos destituidos de la gracia de Dios (véase Ro 3.23).

Conclusión 
En conclusión, afirmamos que la 

Iglesia busca los valores del Reino de 
Dios, es decir, los valores que reflejan 
tanto el carácter de Dios como la práctica 
de Jesús De Nazaret. Recordemos que 
nuestro Señor nos enseñó que debemos 
buscar “primeramente el reino de Dios y 
su justicia, y todas estas cosas os serán 
añadidas” (Mt 6.24).
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